
                                                                                        
 

 

 

 

 
 

Benvolguts. 

 

Aquí teniu respostes a una sèrie de dubtes plantejades per un associat, en relació a la pràctica de la vela en Fase 1. 

  

 

 

 

1. Els equips de regates, entrenaments de menys de 10 persones majors o menors de 14 anys, federats, en 

embarcació individual i un entrenador en una llanxa. S’han de sotmetre als horaris d’entrenament? 

  

Entenem que és una pràctica esportiva federada en una instal·lació a l’aire lliure. Per tant l’entrenament s’ha de fer 

amb cita prèvia, respectant el 30% de l’aforament. No cal cenyir-se a un horari, els horaris els marcarà el Club, que 

organitzarà els torns horaris,  per a poder donar estricte compliment a les normes seguretat i higiene 

  

2.- Podem fer cursos de vela a menors no federats en grups inferiors a 10 persones? 

 

Cursos de vela, en el sentit de tenir 10 persones juntes, entenem que no. Els grups de 10 persones només estan 

previstos per lligues professionals o per activitats de turisme actiu i de naturalesa (xàrter/nàutica esbarjo). Ara per 

ara només es permet pràctica esportiva individual, en el cas de federats. 

  

 3.- He trobat informació contradictòria sobre si els esportistes han de fer servir els sanitaris o no. Els poden fer 

servir? Sota quines condicions? 

  

Els sanitaris no poden estar ni a la zona de dutxes. S’han d’habilitar  uns sanitaris auxiliars.  

En els sanitaris auxiliars només hi pot entrar una persona o un acompanyant cas de ser necessari. S’han de netejar 

i desinfectar correctament després de cada ús amb desinfectants com dilucions de lleixiu 1:50.  

  

4.- Es poden fer regates a vela? 

  

Encara no. Es preveu només la pràctica individual de l’esport.  

  

En un altre ordre de coses:  

5.- No podem garantir el compliment de l’aforament de la sala de socis perquè l’accés no es visible i no puc posar 

una persona a controlar la porta. Segons interpretació de la normativa, recomaneu que la obrim amb cita prèvia o 

per precaució la podem tenir tancada? 

  

Es important que controleu l’aforament. Si no el podeu controlar ha de romandre tancat.  

Potser us podríeu plantejar de posar alguna càmera que poguéssiu controlar a distància, des de recepció i un rètol 

ben gran en relació a l’aforament i condicions accés .......o pensar sistemes alternatius..... Però en tot cas ho heu de 

poder controlar i prendre mesures ràpides si es sobrepasses l’aforament. 

 

Salutacions. 

  

Lourdes Aran. 

Advocat.  

 

BARCELONA ADVOCATS. 

T: +34 93 488 10 50.  

Mob: +34619782585. 


